
¡Alcohólicos  Anónimos                              
        Puede Ayudarte!   

                    


       Tampa

Grupo Latino Sobriedad

 415 E Martin Luther King Jr  Blvd. Tampa 
Fl 33603

 Reuniones 

 Lunes, Miércoles y Viernes 

 de 8:00 pm a 10:00 pm  

Telefonos (813)842-8444  (813)965-8229 
(813)382-2010

      


Grupo Poco a Poco

3333 W Columbus Dr. Tampa, FL33607

Reuniones 

 Martes,Jueves,Y Sábado

de 8:00pm a 10:00 pm

Telefonos (813)927-3756 (813)408-9519

(561)6283897  (813)531-4097 

    


 Grupo Un Milagro En Tampa

14631 N.Nebraska Ave. Tampa FL 33613

Reuniones 

de Lunes a Sabado

de 8:00pm a 10:00pm

Telefonos  (813)402-8892   (813)504-8010 
(813)484-9444. (813)479-3256


Saint petersburg

Grupo Fe Y Esperanza

4515 38 th Ave.North saint petersburg

Reuniones

Martes y viernes 

de 8:00pm a 9:30 pm

(727) 303-1716 (941)462-0008

(727)510-3010 (727)804-1203


    


Directorio   de 

           Bradenton  

     Grupo  Hispano  Compañeros             

2401 9th St West #102 Bradenton FL 34205  

 Reuniones

Lunes a Domingo                                                    

de 8:00 PM a 9:30 PM                                    
Teléfonos:   

(941)526-3365  (941)345-9200 

(941) 526-4636

                                                                 


Grupo Hispano 1 de Mayo  (Oneco)  

320 59th Ave. Este Bradenton FL 34203 

Reuniones

 Lunes, Martes, Jueves, Viernes  y Sábado   

de 8:00 PM a 9:30 PM              

Teléfono: (941)301-5939   


Grupo Villa Nueva

5012 15th St E. Bradenton,FL  30203

Reuniones 

De Lunes a Sábado

De 8:00pm a 9:00pm 

Telefonos 

(941)565-6749  (941)524-5670


                   Sarasota


Grupo  Génesis

1748 Independence Blvd., Suite G-2,  
Sarasota, FL 34234

 Lunes, Jueves y Sábado

de 8:00pm a 9:30pm

Teléfonos:  (941) 544-3860  (941)879-3942     
(941)685-4462


Grupo  Fortaleza

404 US-301 Sarasota Fl 34236

Reuniones Todos los días 

de 730pm a 9:00pm

(941)875-6629  (941)809-9336   

(941)780-0157 (941)539-7985


Venice                                         

Grupo  Transmitelo

Magi Hall-Epiphany Cathedral 200 

Harbor Dr N Venice Florida 34285

Reuniones

 Viernes y Lunes

de 7:30pm a 9:00pm  

 Teléfono:  (941)786-6544  (941)266-1148


Grupos:                    

        


Arcadia

 Grupo Fe y Esperanza

Dirección 2110 E&T circle Arcadia Fl 34266

Reuniones  Miércoles Y Viernes

Hora 8:00pm a 10:00pm

Telefonos  (941)725-3053

(863)473-3461 (941)266-1728


Wimauma                                                                                                                                                                                                      


Grupo Hispano Salvación

5129 st r.d.674 unit # A.

WIMAUMA,FL 33598

Reuniones            

Lunes, martes, miércoles y viernes

de 8:00pm a 10:00pm

Teléfonos (813)696-7757 (813)952-7061

(813)732-0491


Clearwater                                                                                                        
Grupo Nuevo Despertar


11681 49th St.N. ste 13 Clearwater FL 
33762 

Reuniones

Lunes, Martes y Viernes                       

 de 8:00PM a 9:00PM                           

Teléfonos; (727)688-4290 (727)6426287 
(727)279-0059


Plant City

Grupo Una Luz en mi Camino

2609 w Reynolds st plant city fl 33563

Reuniones

Martes, Jueves y Sábado 

Hora 8:00 pm a 10:00 pm

 Domingo de 6:00pm a 8:00pm

Teléfonos

(863)440-6344  (813)585-8327  (863)934-0399


Lakeland

Fe y Esperanza 

2932 Universe Way Lakeland FL 33801

Domingo 4:00pm a 6:00pm

Lunes 7:30pm a 9:30pm

Jueves 7:00pm a 9:30pm

Telefonos 

(863)397-3958 (863)409-4246


(863)934-2822 (863)877-7030 


  Dover 

Grupo Un Día a la Vez

15132 Dr Martin Luther King Jr Blvd

Dover, Fl

Reuniones

Lunes, Miércoles y Viernes

Hora 8:00pm a 10:00pm

Teléfonos 

 (813)458-0259

(813)731-2571 (863)712-9472


Haines City

Grupo Camino a la Libertad 

122 N. 11th st. Haines City,Fl33844

Reuniones 

Lunes Jueves y Viernes de 8:00pm a 10:00pm 

Domingo 

de 9:00am a 11:00am

(863)521-5125 (863)412-2814

(863)4196839 (863)557-6383


Grupo 20 De Agosto 

706 US Hwy 17/92 N. Haines City FL 33844

Reuniones

Lunes, Miércoles, Viernes y Sábado 

de 8:00pm a 10:00pm

Domingo 

de 6:00pm a 8:00pm

Contactos. 

(407)-837-0587   (863)557-4901

(407)-433-6896   (863)280-4019  (863)258-3027


 

Eagle Lake

Grupo Guadalupe 

 51-N-STREET,EAGLE LAKE, FL 33839 

Reuniones  

Martes Viernes y Sábado

de 7:30pm a 9:30pm 

Contactos 

(863) 604-8885 (863)287-2827


      Dade City

Grupo Resurreccion

37632 Lock St Dade 

City Fl 33525

Reuniones 

Martes y Viernes 

De 7:30pm a 9:30pm   

Domingo 

de 6:00pm a 8:00pm

Telefonos (863)838-1126  (863)812-0638

(352)807-1981
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                     Autodiagnóstico

En los grupos de jóvenes A.A beber se refiere al 
uso de cualquier tipo de droga que altere  la 
mente y las emociones


1 Pierdes el tiempo que debes dedicar a tus 
estudios o tu trabajo por la droga o el alcohol? 

Si  no  


2 Bebes o te drogas para perder tu timidez y

sentir confianza en ti mismo?  Si no  


3 Está afectando la bebida o la droga tu 
reputación?  

 Si  no 

4 Bebes o te drogas para escapar del estudio o 
trabajo o de las preocupaciones de hogar?  Si no  


5 Te molesta si alguien dice que bebes o te 
drogas mucho? Si no 

 

6 Tienes necesidad de un trago o de droga para 
poder invitar a un(a)joven o para acudir a una 
cita?  Si no 


7 Has tenido problemas económicos para 
comprar alcohol o drogas?

 Si no 

8 Has perdido amigos desde que empezaste a 
beber o drogarte?

Si  no 

9 Te unes a grupos donde es fácil conseguir la 
bebida o la drona? Si no 


10 bebes o te drogas de igual o más que tus 
amigos? Si no


11 Bebes o te drogas hasta que la botella está 
vacía o no hay más droga? Si no 


12 Has tenido pérdida temporal de la memoria 
por beber o drogarte?  Si  no 


13 Por manejar en estado de ebriedad o drogado 
has caído en la cárcel o en el hospital? Si no 


14 Te fastidias oír pláticas o leer información 
sobre el alcoholismo drogadicción? Si no 


15 Consideras tener problemas con tu manera de 
beber o drogarte? Si no  


Quien conteste “si “a más de 3 preguntas tiene o 
tendrá serios problemas con su manera de ver o 
de drogarse

         

          Distrito 21

  Directorio de Grupos Hispanos de 

            Alcohólicos Anónimos


              


Su manera de beber le está causando 
problemas nosotros le podemos ayudar

 si usted lo desea?

 

Quién es un Alcohólico?

 

Es alguien a quien la bebida le causa un 

Continuo problema en cualquier aspecto 

de su vida.   

   

Síntomas características de un Alcohólico 


1. Siente confianza

2. Pérdida de control 

3. Desea una copa más

4. Trata de controlar su bebida 

5. Bebe cuando no planeo hacerlo 

6. Periodo de abstinencia 

7. Sentimientos de culpa


Area 15 sur de la Florida

Distrito 21 

de Habla Hispana

De Alcohólicos Anónimos 

Dirección 5129 st r.d.674 unit # A.

WIMAUMA,FL 33598

Telefonos 

Coordinador   Erasmo H (863)3276168

Secretario       Carlos M   (941)3459200 

Tesorero         Calixtro      (863)838-1126

MCD                 Crecencio  (863)877-7030


Linea de ayuda 

 (863)2921491


                 

                        Copa Fatal


Yo siembro las penas, las amarguras, el dolor y

la desesperación por todas las partes, arrastrando a

los insondables abismos que da desgracia al hombre,

a la familia y a la sociedad. El bebedor que me sostie

ne con su mano trémula no puede esperar de mi sino

un hogar desdichado, una salud quebrantada y un se

pulcro prematuro. Yo degrado al hombre racional; lo


privo de su salud, en torpezco sus facultades y apago

en su corazón los más sagrados afectos hasta conve


tirlo en bruto. Los numerosísimos jóvenes que me

beben, pierden por completo su delicadeza y se


hacen despreciables a los ojos de la socied

ad. Yo quebranto el corazón de la esposa,


los lleno de acíbar vertiendo en él, los

sufrimientos más horribles y pon


go sobre la frente de los inoce

ntes hijos, lamarca infaman


te de la vergüenza, yo m

e encargo de llenara


más no poder, los

manico míos, s

anatorios, asil

os, lazaretos y

las carceles. S

oy hija legitima

del infierno: mi

amo res el diab

lo y soy su inst


rumento vil de la m

uerte y perdición. Pro


duzco todas las enferm

edades y no curo ninguna.


Soy la peste, la desolación y l

a muerte eterna. Apartaos de mi,


como os apartaríais de vuestro más formida 

ble e implacable enemigo!. No me bebáis. Apartaos!


            


                  Te ríes por cualquier cosa


                Quieres a todo el mundo


                  Hora de llamar a los amigos 


            Empiezas hablar otro idiomas


                  Baile erótico


                     Soy rico 


                       Estoy bien estoy bien 


                      Hospital





               Alcohólicos Anónimos 

es una comunidad de personas  que 
comparten su mutua experiencia 
fortaleza y esperanza para resolver su 
problema común y ayudar a otros a 
recuperarse del alcoholismo el único 
requisito para ser miembro de 
alcohólicos anónimos es el deseo  de 
dejar la bebida para ser miembro de 
alcohólicos anónimos no se pagan 
honorarios ni cuotas nos mantenemos 
con nuestras propias contribuciones 
alcohólicos anónimos no está afiliado a 
ninguna secta religión partido político 
organización o institución   alguna no 
desea intervenir en controversias  no  
respalda ni se oponen a ninguna causa 
nuestro objetivo primordial es 
mantenernos sobrios y ayudar a otros a 
alcanzar el estado de sobriedad





        Sitio web aadistrito21.org

tel:(863)3276168
tel:(941)3459200
tel:(863)838-1126
tel:(863)877-7030

